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Solicitar insercdo de eventos

O material para divulgagdo na agenda deve
ser remetido para o enderego de email
ci@mun-sines.pt (Comunicagao e Imagem)
até ao dia 8 do més anterior ao da sua
edicdo. Se o dia 8 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo sera o dia Util
anterior. A inser¢do de eventos é sujeita a
avaliagdo de interesse publico. Proxima
edi¢do: novembro / dezembro 2023.

Obter a agenda

Encontra a agenda em www.sines.pt e, em
papel, num circuito de equipamentos
publicos, alojamentos, lojas, etc., do
concelho de Sines. Se vive fora de Sines,
pode solicitar-nos o envio pelo correio

(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Altera¢oes

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletronicos municipais
(ver enderegos na contracapa).

Ainformagao de entidades externas ao
municipio é da sua responsabilidade.
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SINES em Agenda

Cultura e desporto de exceléncia

Setembro encerra o verdo, mas traz ainda consigo um dos principais
acontecimentos culturais do ano em Sines: a M.A.R. - Mostra de Artes
de Rua. Com o tempo ainda convidativo, o programa desenhado pelo
Teatro do Mar - que organiza o evento, com a parceria da Camara Muni-
cipal - permite conhecer o que de melhor se faz em Portugal e na
Furopa neste campo das artes e leva o publico a viver e a olhar de outra
forma para os espacos puiblicos e naturais da cidade. F: um privilégio
ter em Sines uma companhia como o Teatro do Mar e ¢ um privilégio
poder conhecer os mundos que ele nos traz através desta iniciativa.

Logo no inicio do més, estd agendado outro grande evento, neste caso,
desportivo. Na sequéncia de tantas parcerias que tornaram o Pavilhao
Multiusos presenca habitual nas grandes decisoes do futsal portu-
gueés, é agora a vez de receber a Supertaca masculina, marcada para
dial,entre o Sporting CP e o SL Benfica.

Também no desporto, destaque para a 7.2 edicao do Trail Costa Vicen-
tina, cada vez mais um evento de referéncia para os atletas da regido e
nao so.

Este é o bimestre em que os alunos voltam a escola, e, de modo a apre-
sentar os servicos do CAS, a sua equipa, valéncias e varias areas de
acdo, é preparado um programa de "Rentrée do novo ano letivo”, para a
comunidade educativa e para as familias.

Entre os eventos programados para setembro e outubro, ndo perca
também o regresso dos espetdculos da mostra EmCena (iniciativa da
AJAGATO com a parceria do municipio), uma exposicdo que déa a
conhecer o Teatro Nacional D. Maria I, as Jornadas Furopeias do
Patrimonio e as diversas atividades que continuam a assinalar os 60
anos damorte do escritor Aquilino Ribeiro.

0 presidente da Camara

—

Nuno Mascarenhas



CALENDARIO | pEsraqus

1 SETEMBRO

Supertaga de Futsal [P5]

2 SETEMBRO

Aniversario E. S. Porto Covo [P29]
7 SETEMBRO

Teatro: "Uma vez Polichinelo"
[P10]

9 SETEMBRO

Do Lixo a Arte e ao Patrimonio
[P18]

15-17 SETEMBRO

M.A.R. Mostra de Artes de Rua
[P6-9]

16-22 SETEMBRO

Semana Europeia da Mobilidade
[P28]

21 SETEMBRO

Ao CAS - Sarau cultural "Oriental"
[Pa8]

22 E 23 SETEMBRO

Jornadas Europeias do
Patrimonio [P24]

23 SETEMBRO

Aniversario E. S. Bairro 1.° de
Maio [P29]

23 SETEMBRO - 7 OUTUBRO

Exposi¢ao "Em que Planeta
vives?" [P12]

29 SETEMBRO - g OUTUBRO
Rentrée do novo ano letivo [P19]
29 SETEMBRO

Espetaculo "No Conto da Raposa"
[P20]

1 OUTUBRO

Trail Costa Vicentina [P27]
5-7 OUTUBRO

Onda Literaria [P16]

7-15 OUTUBRO

Semana Gastronomica - Polvo
[P30]

11 OUTUBRO

Estreia nova Hora do Conto [P22]
15 OUTUBRO

Teatro: "de Mary para Mary" [P11]
16 OUTUBRO - 16 NOVEMBRO
Projeto Figure Out [P20-21]

19 OUTUBRO

Ao CAS - Sarau cultural "Leste
Europeu" [P18]

28 OUTUBRO - 18 NOVEMBRO
Exposigao "Quem és tu? - Um
teatro nacional a olhar para o Pais"
[Pa3]

31 OUTUBRO

Pao por Contos [P23]
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1 de setembro

Supertaca de Futsal Placard

Masculina

> Pavilhdo Multiusos de Sines | 19h45 (NOVA HORA) | Informacdo
sobre entradas em www.fpf.pt e www.sines.pt | Org. Federacdo
Portuguesa de Futebol. Colaboragdo Associagdo de Futebol de
Setubal e Camara Municipal de Sines

O Pavilhdo Multiusos de Sines é o cenario do primeiro troféu de
futsal em disputa na época 2023/2024: a Supertaca. Para
disputa-lo, apresentam-se em campo o campedo nacional em
titulo, o Sporting CP, e o vencedor da Ultima Taga de Portugal
Placard, o SL Benfica.

Nos Ultimos anos, o Pavilhdo Multiusos de Sines tem sido uma
das "arenas" mais utilizadas para finais de futsal. Acolheu os
derradeiros encontros das Tagas de Portugal de futsal masculino
e feminino, em 2015 e 2022, e as edigdes de 2017/2018,
2018/2019 e 2020/2021 da Taga da Liga da modalidade.

O Multiusos de Sines também vai receber as proximas Tagas de
Portugal de Futsal Placard, masculina e feminina, a ter lugar
entre 27 e 30 de margo de 2024.



DESTAQUE

M.A.R. MostradeArtes de Rua2023

> Sines (vdrios locais) | Entrada livre | Dire¢do artistica e produgdo: Teatro do
Mar | Coprodugdo: Camara Municipal de Sines | Apoio: Dire¢do-Geral das
Artes/Ministério daCultura

A M.AR - Mostra de Artes de Rua
de 2023 regressa a Sines ocupando

as ruas, o patrimonio historico e a I V || Q
paisagem natural, valorizando o ter- e i
ritério, ressignificando-o, criando | SINES 2023
novos olhares sobre a cidade e
quemahabita. Afruicdodolazerno
espago publico sofre um esvazia-
mento crescente, também devido
a0 avango tecnoldgico, que coloca
ao alcance de um nimero cada vez
maior de pessoas, bens de con-
sumo que possibilitam o usufruto
da “diversdo doméstica”, aprisio-
nando o cidaddao moderno no con-
forto da sua casa, com as inevita-
veis consequéncias de isolamento
e desinteresse pela vivéncia social.
O espago publico &, desde sempre, cenario de resisténcia e transforma-
¢do. Num mundo que evolui veloz, e ferozmente, para uma visdo auto-
centrada, que rejeita o pensamento aberto, abrangente e flexivel, urge a
artecomoelodeligacdo e criagdo, e o usufruto do espago publico, elegen-
do-o como o lugar privilegiado de encontro e de partilha, de construgado
derelagdesede memoria.

Queremos que a M.A.R. exista e progrida numa escala adaptada a cida-
de, humana e proxima, politica porque transformadora, que se relacione
com os cidadaos, que possa ser identificada e adotada pela sua comuni-
dade e atrair outros publicos. As artes de rua funcionam como agentes de
mediagdo, estabelecem dialogos e criam praticas comunicacionais, para
além de possibilitarem reflexdo, ampliando a percep¢do estética da arte,
para todos. Trazem consigo séculos de tradi¢do, que poderiam ter desa-
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DESTAQUE

parecido, suprimidas pelas transformacdes causadas pelo fendmeno da
globalizagao. Dar-lhes continuidade e promové-las é um ato de resistén-
cia. A democratizagdo das artes tem o seu maior manifesto no espago
publico, aquele que nos é comum, nos pertence ou que deve ser reivindi-
cado. Pelo seu carater de total acessibilidade, provocam a quebra da “es-
tabilidade” didria, ampliam aforma de verarealidade, possibilitando criar
ruptura com a ordem estabelecida. E essa “ruptura” é cada vez mais
urgente, e absolutamente necessaria, para que a sociedade possa refletir
as relagdes humanas, participar na construgdo do seu territorio e tomar
decisGes sobre o seu proprio destino.

Julieta Aurora Santos
Diretora Artistica da M.A.R. - Mostra de Artes de Rua

INFORMAGCAO COMPLETA
P ROG RAMA MARMOSTRA.COM

15 de setembro (sexta)  2:h30—Ambae Company (ES)
WE ALL LIVE IN A BOX | Danga,

17h30 — Abertura M.A.R. musica
WELCOME DRINK Rua Mqg. Pombal — Ext. CAS | 20'
RUISACRAMENTO (PT) | DJ Set

Castelo de Sines | o' 22hoo — O Ultimo Momento (PT)

UNE PARTIE DE SOI | Circo,

19hoo — Cia Du’k’To (ES) ma.stro~chinés .
ARIENDA SUELTA | Circo, Quintalo do Castelo | 35
danga

22hoo — Madrasta Dance

Lg.c Poeta Bocage ' ;
g ge 45 AS BALEIAS TAMBEM VOAM |

21hoo — Elisabete Sousa (PT) Danca, video .
ESTA PESSOA NAO EXISTE | Patio das Artes | 35
Instalagao IA

22h45 — Laboratoério (PT)
GENTE DO MAR | Circo,

21hoo — Rui Pereira e Rini Luyks mU|tidiSSip|inar .
(PT/NL) Largo Jodo de Deus | 35

FEELING THE STREET |
Fotografia e musica (acordeao)
Bica do Castelo | 120’

Capela da Misericordia | 120"

23h30 - BAILARICO
SOFISTICADO | DJ Set
Largo Gago Coutinho | 240'
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Espetdculo "Drifted", pela companhia Seiko Dance, da Litudnia © Donatas Bielkauskas

16 de setembro (sabado)

10h20 — Seiko Dance (LT)
DRIFTED | Danga na paisagem
Praia Costa do Norte | 60'
Mediante reserva. Publico limitado

10h30 — Kate & Pasi (FL)
SUHDE | Circo, acrobacia de solo
Av.Vasco da Gama | 25'

11hoo — Trocos Lucos (ES)
TARTANA | Circo, trampolim
Av.Vasco da Gama | 50'

15h30 — Catarina Vieira (PT)
LUGAR X | Teatro,
multidisciplinar

Molhe da Ribeira / Docapesca | 35'

16h15— Alexandra N'Posse (FR)
ZIG-ZAG | Danga, hip hop
Av.Vasco da Gama | 25'

16h25 - Seiko Dance (LT)
DRIFTED | Danga na paisagem

Praia Costa do Norte | 60'
Mediante reserva. Publico limitado

16h5o — Cie Errance (PT/FR)
WAKE UP | Circo, danga
Ribeira / Docapesca | 35'

17h35—Joan Catala (ES)
PELAT | Circo, performance
Av.Vasco da Gama | 45'

18hoo — Elisabete Sousa (PT)
ESTA PESSOA NAO EXISTE |
Instalagdo IA

Capela da Misericérdia | 120

21hoo — Rui Pereira e Rita Ramos
(PT)

FEELING THE STREET |
Fotografia, musica (violoncelo)
Bica do Castelo | 120"

21h30 — O Ultimo Momento
(PT/FR)

UNE PARTIE DE SOI | Circo,
mastro chinés

Quintalao do Castelo | 35"
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21h30 - Circo Caodtico (PT)
RAIZ | Circo, trapézio
Largo Poeta Bocage | 40'

22h20 - Vero Cendoya (ES)
HEM DE PARLAR | Danga
Rua Mg. Pombal — Ext. CAS | 20'

22h50 — MotionHouse (UK)
CAPTIVE | Danga, circo

Av. General Humberto Delgado —
Antiga Estagdo de Comboios | 30'

23h30 - La Glo Circo (ES)
SACRED | Danga vertical, video
Torre de Menagem Castelo | 30

"Raiz", Circo Cadtico © Jodo Versos Rolddo

A MAR 2023 serd dedicada a Ana
Piu, palhaca, antropdloga, ativista
(1973-2023). Celebramos a sua
memodria, em nome de todas as
mulheres palhacas do mundo, na sua
nobre demanda de tocar o coragdo de
todos e criar arte e sorrisos. (TM)

"Captive", MotionHouse © Andy Grey

17 de setembro (domingo)

10hoo — Katakrak (ES)
L'ANIMALADA | Jogos,
instalagdo interativa

Jardim das Descobertas | 180

10h30 - Cia. Holoqué (ES)
THE INNERWORLD |
Marionetas holograficas
Jardim das Descobertas | 180"

11h30 - Boca de Cao (PT)
ALFORRIA | Marionetas
Jardim das Descobertas | 40'

15hoo — S.E. Teatro do Mar +
Cercisiago (PT)

EMPATIA | Teatro fisico
Patio das Artes | 20'

15h30 — Xampatito Pato (ES)
SO | Circo, malabarismo
Rua Mg. Pombal — Ext. CAS | 5o

16h30 — Orain Bi (ES)

MUTE | Circo, acrobacia

Av. General Humberto Delgado —
Antiga Estagdo de Comboios | 50’



CAS / AUDITORIO

7 de setembro
Teatro: "Uma vez Polichinelo",

pela Non-Player Character
ESTREIA | Espetaculo criado em residéncia
artistica promovida pela AJAGATO

> CAS - Auditdrio | 22h30 | M/12 | A venda de bilhetes decorre na semana
do espetdculo | Custo: 5 euros (publico em geral), 3 euros (menores de 21
anos e maiores de 65 anos) ou gratuito (socios AJAGATO) | Org. AJAGATO.
Parceria das Camaras Municipais de Sines e Santiago do Cacém

Inbmeras mascaras de
Polichinelo fabricadas por
Pino Custodio expdem-se a
uma plateia. Propostas que
remontam as origens
(comédias atelanas) passam
pela Commedia dell’Arte e
desembocam na realidade
contemporanea. O
mascareiro-ator procurara
fazer eclodir com o publico
o seu proprio Polichinelo na
perspetiva de iniciar um
novo percurso de carreira
com esta. O sincretismo
deste objeto consubstancia
o espetaculoe a
conferéncia, assim como
procura desenvolver
dindmicas entre o ficcional
e o biografico.

FICHA ARTISTICA | Criacdo, interpretacdo e mascaras: Nuno Pino
Custodio | Assisténcia de encenagdo: Roberto Querido | Apoio artistico e
desenho de luz: Mario Primo | Apoio a construgao de mascaras: Helena
Rosa | Fotografia: Victormar | Produgéo: Filipa Moraes

Q)



CAS / AUDITORIO

15 de outubro
Teatro: "de Mary para Mary",

pel'A Barraca
ESTREIA | Espetaculo criado em residéncia
artistica promovida pela AJAGATO

> CAS - Auditdrio | 22h30 | M/12 | A venda de bilhetes decorre na semana
do espetdculo | Custo: 5 euros (publico em geral), 3 euros (menores de 21
anos e maiores de 65 anos) ou gratuito (socios AJAGATO) | Org. AJAGATO.
Parceria das Camaras Municipais de Sines e Santiago do Cacém

Mary Wollstonecraft (1759-1797),
pioneira do pensamento feminista, a
mulher que se atreveu a reclamar a
igualdade entre mulheres e homens
num tempo em que a propria ideia de
igualdade era inadmissivel, encontra-
se gravemente doente. Na sequéncia
do parto, sofre de uma febre
puerperal aguda. No delirio da febre,
Wollstonecraft acredita estar a dar
uma conferéncia. O seu Unico publico
é, na verdade, a filha recém-nascida
que vird a ser a aclamada escritora Mary Shelley, autora de um dos
classicos da literatura mundial: Frankenstein.

Comovente, dramético, poético, politico, pedagdgico, neste
espetaculo Wollstonecraft diz a sua filha e a quantas mulheres e
homens a escutarem: “ndo permitas nunca que te fagam comer o pao
amargo da dependéncia. Luta, luta para seres tu propria. E ndo temas
nunca o que os outros possam pensar.”

FICHA ARTISTICA | A partir de textos de Paloma Pedrero, Mary
Wollstonecraft e William Godwin | Encenagdo: Maria do Céu Guerra |
Interpretagdo: Rita Lello | Traducdo e dramaturgia: Rita Lello e Maria do
Céu Guerra | Assistentes: Teresa Mello-Sampayo e Vasco Lello | Figurino
e espago cénico: Maria do Céu Guerra e Rita Lello | lluminagdo: Vasco
Letria | Produgdo: Inés Costa

W)



CAS / CENTRO DE EXPOSICOES

23 de setembro a 7 de outubro
Exposicao coletiva

"Em que Planeta vives?"

Tema: Geodiversidade e a Agua*
> CAS - Centro de Exposi¢des — Foyer junto ao Arquivo Municipal |
Segunda a sabado, 12hoo-18hoo

O Centro de Artes de Sines abre portas aos
ateliers de Artes Plasticas e Digitais de Sines -
Plano B, Associagdo de Artistas Plasticos,
ArtiSet de SetUbal e Atelier de Artes
Expressivas de Vila Nova de Milfontes e
apresenta a Exposicao Coletiva "Em que
Planeta vives?", sob o tema da Geodiversidade
eaAgua.

Através da pintura, fotografia, desenho,
Pedro Soares - Aerlico desenho digital, desenho de ilustragao,
e técnica mista videoarte e instalacdo, a Geodiversidade e a
Agua apresentam-se como o
cenario artistico para esta
exposicao de sensibilizagdo
ambiental sobre o lugar onde
estamos - o lugar que habitamos.

A diversidade caracteriza o
Planeta - é natural, cultural, fisica -
nds, os animais, a Terra, 0 Ar, o
Mar. Na relagdo criativa entre a
Terra e o Homem, sob o patrimonio natural e emocional, revelam-se as
paisagens e os sonhos projetados nas texturas, cores e sons da
natureza.

Enquanto estimulo para as artes plasticas e média digitais, a narrativa
poética desta exposi¢do convida a valorizar e despertar para a riqueza
natural, através da diversidade artistica.

Silvia VJ - frame videoarte

*Um desafio langado pelo servico de Ambiente da CMSines aos vdrios
ateliers

®



CAS / CENTRO DE EXPOSICOES

28 de outubro a 18 de novembro
Exposi¢ao "Quem és tu?

- Um teatro nacional a olhar
para o Pais"

> CAS - Centro de Exposicoes |
Segunda a sabado, 12ho0-18hoo

| Inauguracéo: 28 de outubro, as & r !
17hoo, seguida de visita E,‘ ‘ ‘ ‘| “ b
) N ~ . l "
[}

orientada, as 17h30 | Produgdo

Teatro Nacional D. Maria Il | |
Parceria CMS r—"’ =
~ . A
A concessao do Teatro Nacional © Jodio Versos Roldio

D. Maria Il a Companhia Rey
Colago-Robles Monteiro acompanhou 45 dos 48 anos da ditadura do
Estado Novo. So a revolugdo levaria ao fim do contrato, em 1974.

Nesse periodo, o teatro portugués desenvolveu-se, afirmou-se e
definiu-se na relagdo com o regime.

Recuperando a relagdo da companhia Rey Colago-Robles Monteiro
com o territdrio nacional, esta exposicdo estabelece ligagdes entre a
pratica artistica e o seu contexto politico e social, sublinhando relagdes
entre os espetaculos apresentados e as diferentes camadas de
representacdo (do pais, da sociedade, do teatro e dos regimes
politicos), potenciando a percegdo publica de uma certa ideia de (e para
0) teatro nacional, tanto enquanto edificio, como na sua missao.

Através de linhas tematicas comuns, sdo estabelecidas relagdes entre
espetaculos distintos, propondo leituras que aprofundem a préatica
artistica e a implementacdo de politicas, num trabalho que identifica
principios de resisténcia, mas também de participagdo nas atividades e
agoes do regime.

A partir de materiais documentais — figurinos e trajes, fotografias,
registos sonoros e audiovisuais, programas, objetos de cena, imprensa
—, produz-se um comentario critico a historia social e politica que o pais
construiu, observando a permeabilidade e a resisténcia do teatro a
essas realidades.



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Literacia Digital

Dada a solicitagdo por parte dos seniores do concelho, a
Biblioteca Municipal continua a organizar regularmente sessoes
de esclarecimento sobre Literacia Digital, nomeadamente,
redes sociais, apps, suportes digitais e criagdo de e-mails.

Historias da Historia de Sines
> CAS —Sala de Periddicos | Hordrio do CAS | Publico em geral

Mostra bibliografica mensal com o objetivo de dar a conhecer o
riquissimo espdlio dos depdsitos da Biblioteca Municipal.
Pretende-se evidenciar a bibliografia sobre o concelho de Sines,
0s seus escritores, obras raras e historias.

. "Ligar o Ensino a Vida... Ea Escola a
Comunidade!" Este boletim informativo foi uma publicagdo
da década de 8o da responsabilidade da Camara Municipal
de Sines, dirigida a professores e educadores.

. "0 Sol". Boletim informativo elaborado nos anos
90 pelos monitores e pioneiros do Nucleo de Sines dos
Pioneiros de Portugal, sediado no Castelo de Sines.

®@



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Dia Internacional da Literacia:
Mostra bibliografica

> CAS - Biblioteca (Setor Adultos) | No hordrio da Biblioteca |
Publico em geral

A Biblioteca Municipal de Sines,
fazendo parte da Rede de Bibliotecas
Associadas a Comissao Nacional da
UNESCO, assinala o Dia Internacional
da Literacia (8 de setembro) com uma
mostra bibliografica, cujo objetivo é
alertar para a importancia da literacia na
sociedade atual. Estima-se que cercade &
800 milhdes de pessoas adultas ainda

nao sabem ler nem escrever, enquanto mais de 122 milhdes de
criangas em idade escolar ndo vao a escola. As mulheres
constituem dois tercos da populacdo analfabeta mundial.

Passeio literario no ambito das
Comemoracoes dos 60 Anos da

Morte do Escritor Aquilino Ribeiro
> Viseu, Soutosa e Sernancelhe | Grupo de Leitores

A Biblioteca Municipal de Sines aderiu as comemoragdes dos 60
anos da morte do escritor Aquilino Ribeiro. Na continuidade do
programa, ird ter lugar um passeio literario cujo objetivo é visitar
os locais de presenca do escritor, nomeadamente, a Fundagdo —
Casa Museu de Aquilino Ribeiro, Colégio Jesuita da Senhora da
Lapa e conjunto escultérico sobre a obra do escritor, "Quando os
Lobos Uivam".

A2
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5 a 7 de outubro

Onda Literaria

> Pdtio das Artes | 20ho-19hoo / 20hoo-22hoo | Publico em geral

Inserido na rentrée escolar, a Biblioteca Municipal ird dar inicio a
um projeto que se pretende que seja de continuidade e cujo
objetivo é a promocdo do livro e da leitura. Nesta Onda Literaria,
esta prevista a realiza¢do de uma feira do livro, encontros com
escritores, assim como momentos de escrita criativa e
ilustracdo. Informacdo detalhada em programa proprio.

i \"“‘;‘h'f\
R i

(RUPO DE LELTORES

(U0 DE LETTORES
DA BBLIOTECA DF SNIS S N

> NOTA SOBRE GRUPOS DE LEITORES

Serd retomada a atividade do grupo de leitores adulto, *Uma
Casa Sem Livros”, partilhando as leituras de férias. Convidamos
também os mais novos a participarem nas sessdes do grupo de
leitores junior.

O]



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade orc)leto

Projeto ArtCAS ArtCAS

WORKSHOPS COM ARTISTAS E ARTESAOS

> Mais informagdes e envio de propostas:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

Workshops com artistas e artesaos. Desafio a estes elementos
da nossa comunidade para que se inscrevam e dinamizem
workshops de partilha de conhecimentos (por exemplo, na area
da fotografia, desenho, joalharia, lavores, escrita...).

Em continuidade
Percursos culturais

> Para projetos de apoio a
criangas e jovens, utentes dos
Espacos Seniores e da Santa Casa
da Misericdrdia de Sines

Visitas mensais ao Centro de l )

Artes de Sines para aproximacao

as artes e a valorizagdo artistica, assim como a criacdo de
habitos culturais.

Em continuidade
Visita-atelie "Do Centro Para Dentro"

> Para todos os publicos | Marcagbes
com uma semana de antecedéncia |
Duragdo: 3om (visita) + 4om (atelié)

Atividade que pretende explorar os
varios servigos do Centro de Artes e
introduzir o publico em geral as suas
funcionalidades.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

9 de setembro
Do Lixo a Arte e ao Patrimonio

> Pré-inscricbes e mais informagées: servicoeducativoCAS@mun-
sines.pt

A partir de uma acao de plogging |
caminhada, da qual resultara uma
recolha de lixo da nossa costa,
partiremos para uma oficina de
recriagdo artistica conduzida por
José Costa do projeto Woodpecker
Art. Ao final do dia juntar-se-a a
nos Joaquim Parrinha, do projeto
Ecoalga, para uma pequena sessao
de apresentacao do patrimonio
subaquético de Sines e da nossa costa.

Setembro /| Outubro
AO CAS - Animacao do Patio das Artes
as Quintas-feiras

> Padtio das Artes | 21h30 | Entrada livre

21 DE SETEMBRO: SARAU CULTURAL - TEMA: ORIENTAL
Viagem gastrondmica pela india e workshop de danca oriental.

19 DE OUTUBRO: SARAU CULTURAL - LESTE EUROPEU

(UCRANIA, GEORGIA, ROMENIA, MOLDAVIA)
Doces e iguarias do Leste Europeu e momento cultural (teatro).
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CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

29 de setembro a 9 de outubro
Rentrée do novo ano letivo

> Destinada a comunidade educativa dos varios estabelecimentos de
ensino do concelho de Sines e familias | Mediante marcagdo:
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt | Mais detalhes em programa
proprio

Iniciativa de boas-vindas ao novo ano letivo e a toda a comunidade
educativa. Consiste na apresentagao do Servigo Educativo e Cultural do
CAS, da sua equipa, valéncias e varias areas de acao.

:: DESTAQUES

13 de setembro - 13 de outubro: "A oficina
de leitura e escrita como ferramenta de
compreensao do mundo, construcao de
sentido e valorizagdo pessoal" / Curso de
formacao em parceria com o CFAEAL

> 15 horas presenciais (repartidas em 5 sessoes
de 3 horas) | Para docentes, professores
bibliotecdrios, técnicos de bibliotecas e servicos
educativos, psicélogos, animadores socioculturais, etc. | Mdx. 25 pessoas

Setembro / Outubro: Historia de Sines em 9o minutos - Arquivo
Municipal (ver pag. 25)

2-9 de outubro: Apresentacdo do trabalho,
conversa e workshop com a artista plastica
Mafalda Gongalves | Para alunos

> CAS - Centro de Exposi¢oes

Da série “Sonhos”, a artista natural de Sines traz para o CAS a peca
"Pesadelo”, uma expressdo visual dos sentimentos que os pesadelos
carregam. A g de outubro, a artista conversa e realiza um workshop
plastico com os alunos do curso de Artes Visuais.

5-7 de outubro: Onda Literaria - Biblioteca Municipal (ver pag. 16)

®



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Setembro / Outubro
Projeto Aquilino Ribeiro

29 DE SETEMBRO: "NO CONTO DA RAPOSA", PELO
HISTEROSCOPIO TEATRO DE MARIONETAS

> Pdtio das Artes | 10h30 e 14hoo | Dur. 45'| Para escolas | Mediante
marcagdo | Lotagdo max. 100 criangas por sessdo

"No Conto da Raposa” é uma
antologia de contos com
inspiracdo na tradigao oral
portuguesa, protagonizados
pela personagem da Raposa,
0 mais astuto dos animais. O
espetaculo alterna entre o
contador de histérias e o
teatro de fantoches, ao estilo
do tradicional. Celebra os saberes antigos da cultura popular, em
divertidas histdrias ritmicas e atuais.

Este espetaculo conta com varias referéncias, dentre as quais o
“Romance da Raposa”, de Aquilino Ribeiro, as fabulas de Esopo e o
famoso conjunto de histérias medieval "Romance de Renart”, que
certamente inspiraram as versdes contadas e recontadas durante
geragoes.

Criagdo artistica de Nuno Santos e Samantha Jesus, que também
interpreta.

1.2 PERIODO LETIVO: APRESENTACAO DA OBRA "O ROMANCE DA
RAPOSA", PELA EQUIPA DE MEDIACAO DE LEITURA DO CAS
> Nas escolas de 1.° ciclo | Agendamento junto das Bibliotecas Escolares

16 DEOUTUBRO - 16 DE NOVEMBRO: FIGURE OUT
[PERSONAGENS DA LITERATURA], POR ANA BALEIA
> CAS - Espaco dos Periddicos

Neste projeto, as figuras criadas na cabega dos escritores ganham
corpo. Sdo esculturas téxteis que representam figuras saidas das
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paginas dos livros, feitas com realiza¢do de material
recolhido ao longo dos anos. Em Sines, sera
confecionado um boneco / fauno, tendo por base a
obra de Aquilino Ribeiro, e sera realizada uma atividade
para a comunidade escolar, monitorizada pela criadora,
oferecendo as criangas e jovens a oportunidade de
fazer uma visita guiada a exposicdo e trabalhar com
elas as areas da literatura e das artes plasticas,
dedicando especial atencdo ao livro "“Andam Faunos
pelo Bosque”, de Aquilino Ribeiro.

15 DE SETEMBRO - 15 DE

NOVEMBRO: CONCURSO DE ESCRITA
CRIATIVA

> Os trabalhos deverdo ser entregues nas
bibliotecas escolares

Concurso baseado num desafio langado

a Aquilino Ribeiro em crianga, que o

proprio considera como motor impulsionador do seu gosto pela escrita.
Convidam-se os alunos de 2.° e 3.° Ciclos de Ensino Basico e do Ensino
Secundario a criarem um texto sobre o mesmo tema: "Dialogo entre
um piano e uma agulha".

Aquilino Ribeiro é uma das mais caracteristicas personalidades da
literatura portuguesa, sendo considerado, por muitos, o maior prosador
do século XX.

A sua vocagdo como escritor ter-se-a manifestado bastante cedo,
quando um professor de Portugués pediu aos alunos que escrevessem
um dialogo entre uma agulha e um piano, de acordo com o testemunho
do autor:

O estalo de graca é privativo daqueles que o dedo Deus escolheu para
gozar da sua presenca eterna. E verdade que tudo tem um principio.
Como foi 0 meu? Recordo-me que o professor de Portugués, um bom
clérigo que estava encarregado da correspondéncia, em Latim, da
diocese com o Vaticano, deu certo dia este tema para composi¢ao:
dialogo entre uma agulha e um piano era Rambouillet requintado! O
meu trabalho foi lido na aula e elogiado pelo velho eclesiastico como
uma revelagdo. E foi assim que um rapazito se deitou ao pego!”
(Mendes, 1977: 63)

@



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Estreia a 11 de outubro
Hora do Conto

> Sala da Hora do Conto | Para pré-escolar e 1.° ciclo | Mediante
marcacado: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Sendo o SEC um servico de mediacdo e articulacao entre todas
as valéncias do CAS, todas as linguagens artisticas e todos os
publicos, mostra-se de extrema importancia a continuidade do
trabalho de mediacdo da leitura. Em cada periodo letivo, uma
nova historia.

Inicio a 19 de setembro
Curso "Agora Pais"

> UCC de Sines com Saude — Sala de Movimento | Tercas-feiras,
das 9h3o as 11hoo | Para pais e criangas entre 0 1. e 0 6.° més de
vida | 10 sessées | Marcagbes: catia.moura@ulsla.min-saude.pt

Atividades de estimulacdo sensorial e mediagdo artistica para
pais e criangas entre 0 1.° e 0 6.° més de vida, realizadas numa
colaboragdo do Servigo Educativo e Cultural do CAS com a
equipa de Saude Infantil e Pediatrica do Centro de Saude de
Sines / Unidade de Saude do Litoral Alentejano — UCC Sines com
Saude.

®



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

31 de outubro
Pao por Contos

> CAS - Auditério | Para escolas, em horas a definir | Para familias,
entre as 21hoo e as 22hoo | Mediante marcagao:
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Trata-se de uma proposta do Servigo Educativo e Cultural,
enquanto servi¢o de mediagdo cultural do CAS. E a iniciativa de
regresso ao oficio de contar e da mediagao de historias, no
intuito de devolver a fruigdo artistica, retomar o trabalho com a
comunidade, mas acima de tudo de apresentacdo e valorizagao
da tradicdo oral e da memodria coletiva.

N&o se trata de uma recriagdo do Pdo por Deus nem de uma
comemoracgao do Halloween, propde-se, sim, uma sessao de
contos musicados que nos transportardo das tradi¢des do nosso
pais dos tempos mais remotos e que nos fardo perceber o
presente.




CAS / ARQUIVO MUNICIPAL

22 e 23 de setembro
Jornadas Europeias do Patrimonio
Patrimonio vivo: um passeio pelas

ruas do Centro Historico

> Ponto de partida: Centro de Artes de Sines | 16h30 |
Inscricbes emhttps://bit.ly/3s5cj4P

Este ano as Jornadas Europeias do Patrimoénio celebram as
praticas e as formas como o passado é preservado na memoria
coletiva e transmitido de geragdo em geragdo. As ruas de Sines
contam histérias de séculos e o Arquivo Municipal convida todos
para um passeio pelas ruas onde passaram geragoes de
sinienses, como Vasco da Gama, e acontecimentos como o
langcamento da primeira pedra para um monumento a Vasco da
Gama. Os participantes receberdo um mapa do percurso.




CAS 7/ ARQUIVO MUNICIPAL

Em continuidade

Noticias do Inventario do
Patrimoénio Movel do Vasco
da Gama Atlético Clube

> Em sines.pt | Sequnda semana de setembro e
sequnda semana de outubro

O Arquivo Municipal de Sines, em colaboragdo com o Vasco da
Gama Atlético Clube, encontra-se a inventariar o patrimonio da
mais antiga coletividade desportiva em atividade em Sines.
Todos os meses é escolhido um dos documentos inventariados
para partilha com a comunidade.

Outubro
Historia de Sines em 9o Minutos
Rentrée do Ano Letivo 2023-2024

> Arquivo Municipal | Para professores | Mediante marcagdo:
arquivo@mun-sines.pt

Em 9o minutos,
através de uma
apresentacao
audiovisual e
reprodugdes de
documentos de
arquivo, os
participantes
conhecem a historia
de Sines, desde o
Paleolitico até aos dias
de hoje.




EDUCACAO

Setembro / Outubro
Inicio do ano
letivo

SETEMBRO: ENTREGAS DE
LIVROS [ MATERIAL ESCOLAR

* Entrega dos livros de fichas a
todas as criangas que
frequentam o 1.° Ciclo do
Ensino Basico;

* Entrega de material escolar
aos alunos do escaldo 1 (Apoio
Social Escolar).

Nota: Os livros e os materiais
serdo entregues nas escolas.

SETEMBRO: FRUTA E LEITE
ESCOLAR

* Inicio da distribui¢do de Fruta
Escolar a todos os alunos do
1.2 Ciclo do Ensino Basico

* Inicio da distribui¢do do Leite
Escolar para todos os alunos
que frequentam o Pré-escolar
PuUblico e 1.° Ciclo do Ensino
Basico

SETEMBRO: ATIVIDADES DE
ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR

Em setembro, serdo realizados os
procedimentos de contratagdo de

docentes para dar resposta as
necessidades no ambito das

Atividades de Enriquecimento
Curricular. Disciplinas no ano
letivo 2023/2024: Ensino do
Inglés, Ensino da MUsica,
Expressdes e Atividade Fisica e
Desportiva.

OUTUBRO: INiCIO DO
PROGRAMA DE EXPRESSAO
FiSICO-MOTORA DO PRE-
ESCOLAR

Programa dinamizado pelos
técnicos de Desporto da
autarquia, em que o publico sdo
as criangas de pré-escolar (3 aos 6
anos), dos jardins de infancia
publicos, IPSS (Conchinha e
Pintainho) e privado (Colégio
Estrela do Mar). Visa trabalhar a
expressdo corporal e os
movimentos corporais das
criangas.



7.° TransactLat Trail Costa Vicentina

> Partida de Santiago do Cacém as 8his | Chegada a Porto Covo |
Apoio das camaras municipais de Sines e Santiago do Cacém

O Trail serd percorrido pelo

trilho/caminho pedestre entre Santiago

do Cacém e Porto Covo, num percurso

com a distancia de 57 km. Havera uma ol
distancia intermédia de 25 km entre o TRAIL

Cercal e Porto Covo. Havera uma N er
distancia mais curta num percurso de 15 ™
km entre a Sonega e Porto Covo.
No mesmo dia, realiza-se uma
caminhada de 11 km, no Cercal do Alentejo.

Informacdes e inscri¢des: https://trailcostavicentina.pt/

Diabetes em Movimento®

Um programa comunitario de exercicio fisico
que pretende levar pessoas com diabetes tipo 2
a ganhar uma vida mais ativa e saudavel.
Decorre semanalmente, de outubro de 2023 a
junho de 2024, com varios tipos de atividades
fisicas, destinadas a pessoas portadoras desta doenga, todas as
segundas, quartas e sextas-feiras, das ghis as 10h45, no
Pavilhdo dos Desportos.

O programa é gratuito, e os interessados em aderir deverdo
informar-se junto do seu médico ou enfermeiro de familia.

Diabetes em Movimento® resulta de uma parceria entre a
Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano e o Municipio de
Sines, sendo orientado e registado pela Dire¢do-Geral da Saude.

@
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COMUNIDADE

16 a 22 de setembro

Semana Europeia da Mobilidade

Sines volta a associar-se a Semana Europeia da SEMAAEUROPEIAD AMOBILIDADE
Mobilidade, iniciativa anual da Comissao -

Europeia que convida vilas e cidades de toda a
Europa a programar atividades que incentivam a
mudanga de comportamento em favor da
mobilidade ativa, transporte publico e outras
solugbes de transporte limpas e inteligentes. O
tema anual para 2023 é ‘Economize energia’.
Mais informacgdes sobre o programa local em
divulgacdo propria.

Em continuidade
Angariacao de voluntarios
para o programa EUSOUDIGITAL

O EUSOUDIGITAL é um programa de O que para nés
capacitagao digital que ird ajudar milhares de phessciecs
portugueses adultos que nunca usaram a . piote
internet.

Ser voluntario do projeto é o primeiro passo 5.8

para os interessados se tornarem Mentores R
EUSOUDIGITAL e poderem ajudar os que lhes Sines
sdo proximos a dar os primeiros passos na
internet. Tornando-se um Mentor, fica-se preparado para
ensinar as pessoas da sua familia e da sua comunidade que
nunca usaram a internet.
Torna-te Mentor! Aprende o que ensinar, como ensinar, valoriza
o teu curriculum e recebe o teu Certificado.

Inscri¢gdes em www.eusoudigital.pt
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COMUNIDADE

Setembro
Aniversarios de espacos
seniores municipais

e 2desetembro (15h30): 10.9 aniversario do Espago Sénior
de Porto Covo, com o Duo Musical Tozé Pratas e Dina Teresa

* 23 desetembro (15h00): 18.9 aniversario do Espago Sénior
do Bairro 1.° de Maio, com Paulo das Vacas

Setembro / Outubro PR@SAS
Atividades PROSAS ISEIEA

A 5 de setembro, a Assembleia Geral do Prosas elege os seus
Novos corpos sociais, que tomam posse a 12 de setembro.
De 20 a 22 de setembro, decorrem as inscrigdes para o ano
letivo 2023/2024, que tem inicio marcado para 3 de outubro.
A 2 de outubro, celebra-se o aniversario da Prosas com um
lanche partilhado.

®
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COMUNIDADE

PASSATEMPO

Até 30 de setembro : s
Campanha / Passatempo |
"Escolha a Bicicleta" | el

> Estabelecimentos aderentes | Org. ACLS - Associagdo
do Comércio Local de Sines. Apoio Municipio de Sines

Este passatempo tem por objetivo contribuir para a
dinamizagao do comércio local, criando atratividade e
dinamismo nos espagos comerciais, e, paralelamente, promover a
utilizacdo da bicicleta, a nivel de transporte individual, mobilidade
escolar e atividade desportiva. Podem aderir ao passatempo /
campanha todos os associados ACLS.

A iniciativa compde-se da atribuicdo de uma senha, por cada 10 €
de compras, no maximo de 10 senhas por compra. No final, serdo
atribuidos 1 bicicleta e 500 € em prémios, repartidos por 5 vales de
100 €, para compras nos estabelecimentos associados da ACLS.

7 a 15 de outubro SEMANA
y . POLVO
Semana Gastronomica: Polvo memmrmres

07 a 15 OUTUBRO 2023

> Nos restaurantes aderentes de Sines, Sdo Torpes e
Porto Covo | Org. ACLS - Associagdo do Comércio
Local de Sines. Apoio Municipio de Sines

Ainiciativa pretende promover o potencial e a
atratividade gastrondmica do nosso concelho,
impulsionar o setor da restauragdo, resultando num
forte contributo para a dinamizac¢do do comércio
local. O ingrediente obrigatdrio é o polvo, preferencialmente
capturado na nossa costa.

S&o muitas as formas de confecionar pratos com polvo: a lagareiro,
cozido, com arroz, em carpaccio, em pataniscas, de molho, e de
muitas mais formas, que vao dos pratos tradicionais a pratos mais
elaborados.




INFORMACOES UTEIS

CULTURA

Centro de Artes de Sines

Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Centro de Exposi¢des: segunda a
sabado, 12ho0-18hoo

Rececdo e Biblioteca: segunda a sexta,
10h00-18ho0; sabado, 12hoo-18hoo
Arquivo: dias Uteis, 10hoo-18hoo
Encerrado aos domingos

Reservas: Através do telefone do
centro, até uma semana antes do
espetaculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programagdo reqular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas
usufruem de 25% de desconto.
Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes
de turma e criangas de colo ndo
pagam bilhete. Os bilhetes com
desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificagdo na entrada. Os
descontos ndo sdo acumulaveis. A
programacao que nao for iniciativa do
Municipio ndo permite a aplicagdo de
descontos. Mais informagdes no
balcdo do CAS.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Servigos Administrativos:

Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

Todos os telefones desta pdgina -
Chamada para a rede fixa nacional

PATRIMONIO / TURISMO

Museu de Sines

Tel. 269 860 095; museu@mun-
sines.pt

Terga a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10hoo-13ho0o / 14hoo-17hoo (no verao,
o horario da tarde é 14h30-18ho0)

Posto de Turismo de Sines
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt

Posto de Turismo de Porto Covo
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

DESPORTO

Pavilhdo dos Desportos

Tel. 269 630 698

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sab., ghoo-
15hoo

Pavilhao Multiusos de Sines

Tel. 269 630 696

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sabados: ghoo-
15hoo; domingos: encerrado. Aberto
também quando se realizam jogos

Piscina Municipal de

Sines Carlos Manafaia

Tel. 269 860 020

Dias Uteis: 8hoo-14hoo [ 15h00-21hoo;
sabados: ghoo-13hoo

Parque Desportivo Municipal Jodo
Martins / Campos de Ténis

Tel. 269 630 698

Parque: dias Uteis, ghoo-21hoo. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, ghoo-
20hoo. Fins de semana: Encerrado

@



SINES

Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Museu de Sines | Escola
das Artes do Alentejo Litoral | Junta de Freguesia de Sines | CMS - Edificio
Técnico | Espagos Seniores (Jardim das Descobertas, Bairro Maritimo e Bairro 1.°
de Maio) | Mercado Municipal | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Pavilhdo
Multiusos de Sines | Pavilhdo dos Desportos | Sines Tecnopolo | Hotel Sinerama |
Hotel Veleiro | Residéncia Carvalho | Hotel D. Vasco | Casa do Médico | Origens
Hostel | Sines Sea View Hotel | Porto de Recreio | Parque de Campismo de S.
Torpes | Varanda Lavandarias | Clidis | Prosas | Livraria A das Artes

PORTO COVO

Junta de Freguesia / Posto de Turismo de Porto Covo | Balcdo Unico de Porto
Covo | Espago Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | Porto Covo Hotel | Zé
Inacio | Porto Covo Praia Hotel & Spa | Camping Costa do Vizir | Parque de
Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo Ilha do Pessegueiro | Refigio da
Praia | Monte da Bemposta

El FACEBOOK ~
www.facebook.com/municipiodesines MAIS INFQRMAQOES
www.facebook.com/centrodeartesdesines www.sines.pt

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



