NOTA A IMPRENSA

Sines revive tradicao do Banho 29

A tradicdo do Banho 29 volta a ser vivida em Sines, na Praia Vasco da Gama, no proximo dia 29
de agosto.

Uma organizacao da Junta de Freguesia de Sines, Arte Velha — Associacdo de Artesdos e Ginasio
Clube de Sines, com o apoio da Camara Municipal de Sines, tera a participacdo das criangas do
ATL “A Gaivota”, associados e dirigentes das coletividades organizadoras e frequentadores dos
espacgos seniores municipais.

Todos os populares, municipes e visitantes, que queiram participar no banho podem fazé-lo,
devendo juntar-se a concentragao dos participantes, marcada para as 9h00, no Jardim das
Descobertas.

Durante a manh3, depois do banho, sera servido um pequeno-almogo a todos os participantes.
A tradigdo do Banho 29, presente na memoria de varias comunidades da costa e do interior do
pais, tem como principal caracteristica o facto de os banhistas tomarem banho vestidos
(habitualmente, ceroulas no caso dos homens e camisas de dormir no caso das mulheres).

Ao longo de séculos, foi ocasido para os camponeses e pastores das zonas rurais proximas do
litoral levarem os seus animais para um banho de mar protetor no dia em que "um banho vale

por nove".

No ambito das Festas de Porto Covo, uma organizagao da Junta de Freguesia de Porto Covo a
decorrer, também se realizarda um Banho 29, na Praia Grande, as 7h00.
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Para solicitar mais informagdes sobre as noticias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o
telefone 269 630 665 (Servico de Informagdo, Divulgag¢do e Imagem).
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