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NOTA A IMPRENSA

Espaco Sénior do Bairro 12. De Maio celebra 72
aniversario

O Espaco Sénior do Bairro 12. De Maio celebra o seu 7.2 aniversario no dia 23 de
setembro (domingo), a partir das 15h00, com uma festa nas instalacGes do espago que
inclui baile popular e animagao musical a cargo de Eliseu Bras.

A cidade de Sines tem neste momento trés espacos de convivio para a populagdo sénior.
O Espaco Sénior do Jardim das Descobertas foi inaugurado em agosto de 2001 e o
Espaco Sénior do Bairro 1.2 de Maio em setembro de 2005. O Espaco Sénior do Bairro
Maritimo foi inaugurado em maio de 2009.

Todos os espagos tém sala de estar, jogos, servigo de café e pequena biblioteca com
jornais e revistas atualizados. Os seus aniversarios sdo comemorados anualmente com
festas populares, num domingo préximo da data da inauguragao.

Uma vez por més, a Biblioteca Municipal leva a leitura de contos em voz alta aos Espagos
Seniores com o seu projeto "Avds as Letras".

Os programas da Camara Municipal de Sines para o publico sénior, importantes para o
bem-estar das pessoas desta faixa etaria, incluem ainda bailes mensais, passeios,
convivios, atividades desportivas, entre outros, realizados na sua maioria no ambito das
atividades regulares dos servigos municipais, com custos reduzidos para a autarquia.
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Para solicitar mais informagdes sobre as noticias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o
telefone 269 630 632 (Servico de Informagdo, Divulgag¢do e Imagem).
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