NOTA A IMPRENSA

Porto Covo ganha espaco sénior

A Camara Municipal de Sines inaugura o novo Espacgo Sénior de Porto Covo, no dia 1 de
setembro, as 17h00.

O novo Espacgo Sénior de Porto Covo vai ocupar parte das instalagdes do edificio centenario da
Escola Basica de Porto Covo, que as criangas ja ndo vao usar no novo ano letivo porque tém a
escola nova, mas que estdo em perfeito estado de conservagao e tém as dimensoes e
caracteristicas adequadas para esta utilizagdo.

O novo espaco sénior ird desempenhar as mesmas fungdes que os espacos da cidade: serd um
ponto de encontro da populagdo idosa, para combate a soliddo através do convivio, da leitura de
revistas e jornais, dos jogos, da partilha de histdrias e experiéncias de vida com os vizinhos e
amigos.

Serd também nos espagos seniores que a populagdo idosa de Porto Covo passara a receber em
primeira mao toda a informacdo sobre as atividades do Programa de Animacao de Idosos e onde
podera obter esclarecimentos sobre matérias Uteis para o seu dia-a-dia e a sua faixa etaria.

Tal como aconteceu em Sines, espera-se que os proprios utilizadores, a medida que o tempo
passar, se tornem os principais zelosos pelo seu espaco, colaborando com a autarquia na sua
manutengado e animagao.

Com quatro espacos seniores em funcionamento - Jardim das Descobertas, Bairro 1.2 de Maio,
Bairro Maritimo e Porto Covo - o concelho fica com as necessidades de espacos de convivio para

idosos satisfeitas tendo em conta a sua populacdo atual.

Na inauguracdo do Espaco Sénior de Porto Covo serd servido um lanche a populacgdo.
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Para solicitar mais informagdes sobre as noticias da nota use o email sidi@mun-sines.pt ou o
telefone 269 630 665 (Servigco de Informagdo, Divulgag¢do e Imagem).
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