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EDITORIAL

Caros[as] docentes,

A atual estratégia de educacao ambiental do Municipio de Sines tem sido dirigida
aos alunos do primeiro ciclo e disponibiliza aos estabelecimentos de ensino
publico diversas atividades ludico pedagdgicas na drea dos residuos, respeito
pela natureza e preservacdao do meio ambiente.

No programa deste ano foi possivel diversificar os temas a desenvolver, sem
custos acrescidos por forca do apadrinhamento de entidades externas, que vao
permitir a introducdo de novas tematicas a saber: a dgua, preservacao da
biodiversidade, mar, promoc¢do de comportamentos mais sustentaveis, entre
outras.

Além disso, o programa deste ano sera ainda dirigido a todos os alunos do
segundo ciclo, assim se alcancando, pela primeira vez, um universo de cerca de
1140 alunos.

Visa-se dinamizar atividades por forma a cumprir com as orientacées do
Ministério da Educacdo e contribuir para a promocao da cidadania ambiental
ativa junto dos mais novos.

O sucesso das iniciativas s6 sera plenamente alcangcado com a participagdo de
todos, com especial destaque para o papel ativo e motivacional de todos os
docentes. Contamos convosco!

Filipa Faria
Vereadora do Ambiente na Camara Municipal de Sines



e RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS

AMBIENTAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do pré-escolar e 12 ciclo

DESCRICAO
Recolha seletiva de residuos em Ecopontos com capacidade de 120 litros,
patrocinados pela Remax Sirius Sines.

DURACAO
Ano escolar

LOCAL
Escola

CALENDARIZACAO
Durante o ano escolar

Nota: Ndo necessita de inscri¢do por parte dos professores






N VISUALIZACAO DE FILME AMBIENTAL

DESTINATARIOS
Alunos do 12 ciclo

DESCRICAO

"Viagem a volta do lixo" explica, de forma simples, o que acontece ao lixo
produzido por todos nds, desde lixo indiferenciado, lixo reciclavel, éleo
alimentar usado e equipamentos elétricos e eletronicos em fim

de vida (secadores; televisGes; torradeiras; etc).

DURACAO
1h30

LOCAL
Sala de aula

CALENDARIZACAO
Meses de outubro, novembro e dezembro
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VISITA A AMBILITAL

IENTAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do pré-escolar e 12 ciclo

DESCRICAO

Visita guiada as instalacdes da Ambilital, nomeadamente ao aterro sanitario
e centro de triagem, com o objetivo de sensibilizar alunos e professores para
a importancia da separacao dos residuos produzidos na escola e em casa.

DURACAO
Manha (9h30 as 12h30)

LOCAL
Ermidas-Sado

CALENDARIZACAO
Durante o ano escolar






HORTAS VERTICAIS

DESTINATARIOS
Alunos do pré-escolar

DESCRICAO
Plantagdo de ervas aromadticas, ou outras, nas hortas verticais instaladas
nas escolas. Atividade apadrinhada pela PSA Sines.

DURACAO
Manha (9h30 as 12h) ou Tarde (14h as 16h30)

LOCAL
Escola

CALENDARIZACAO
Més de outubro






l! PROGRAMA DE EDUCAGAO V E R M | C O M P O STAG E M

AME\ENTAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do pré-escolar

DESCRICAO

Instalagdo de Vermidigestores nas escolas, permitindo que alunos

e educadores do pré-escolar transformem alguns dos desperdicios
alimentares do refeitério em fertilizante bioldgico para utilizagdo nas
hortas verticais. Atividade apadrinhada pela Administragao dos Portos
de Sines e do Algarve.

DURACAO
O projeto decorre durante o ano escolar. A 12 atividade tem

a duracdo de 1h30.

LOCAL
Sala de aula
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QgPROGRAMA DE EDUCAGAO ECO ESCOV' N H A

AMBIENTAL 2016/2017

Sines

DESTINATARIOS
Alunos de pré-escolar e 12 ciclo

DESCRICAO

O projeto EcoEscovinha pretende sensibilizar os alunos para a adogdo

de habitos regulares e corretos de escovagem dos dentes, promover

a troca regular das escovas e reconhecer a necessidade de as recolher
seletivamente para reciclagem.

A atividade é composta por uma primeira sessdo tedrica, seguida de uma
parte pratica para a construcdo do EcoEscovao, o recipiente que servira para
a colocacdo das escovas de dentes recolhidas. O EcoEscovdo mais criativo

a nivel nacional serd premiado, assim como a escola que recolher maior
guantidade de escovas de dentes.

DURACAO
Sessdo tedrica: 1h30
Sessdo pratica: manhd (9h30 as 12h) ou tarde (14h as 16h30)

LOCAL
Sala de aula

CALENDARIZACAO
Meses de outubro, novembro e dezembro
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OCEANOS A PRESERVAR

DESTINATARIOS
Alunos de pré-escolar

DESCRICAO
Atividade de sensibilizacdo para a preservacado do ecossistema marinho.

O projeto conta com o apoio do CIEMAR e esta dividido em trés atividades:

» Conversa com os alunos em sala de aula e visualizagdo de filme infantil
Janeiro a margo de 2017

» Pecga de teatro sobre os oceanos
Marco de 2017

» Comemoracdo do Dia Mundial dos Oceanos, com mega jogo

e picnic na Praia Vasco da Gama
25 de maio de 2017 | 09h00 as 13h00
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Q&C AMIGOS DE 4 PATAS

AMBIENTAL 2016/2017

Sines

DESTINATARIOS
Alunos do 12 ano

DESCRICAO

Projeto de sensibilizacdo para os cuidados a ter com um animal de estimacado,
sejam as vacinas, o ndo abandono, a apanha dos dejetos caninos, o uso de trela,
entre outros.

O projeto esta dividido em trés atividades:
» Conversa com os alunos em sala de aula, com visualizacdo de filme realizado
pela autarquia

Outubro | Dur. 1h30

» Histdria contada em sala de aula, sobre os amigos de 4 patas
Janeiro e fevereiro de 2017 | Dur. 1h30

» Visita a uma clinica veterinaria
Marco e abril 2017 | Dur. manhd - 9h30 as 11h00 ou tarde - 14h00 as 15h30
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q" AGUA, UM BEM PRECIOSO

AME\ENTAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do 292 ano

DESCRICAO
Projeto de sensibilizacdo para a preservagdo e poupanca de agua, que inclui uma
vistoria a escola e reparagao de torneiras e autoclismos.

O projeto esta dividido em 3 atividades:

» Palestra de sensibilizagdo sobre a preservacdo e poupanca de agua
Durante o ano letivo | Dur. 1h30

» Atelié de construgdo de vela a partir de 6leo alimentar usado
Fevereiro | Dur. Manha- 9h30-12h ou tarde- 14h00-16h30

» Visita ao Museu da Agua — Esta¢do Elevatdria a Vapor dos Barbadinhos,

com visita a exposicdo permanente e realizacdo de atelié
Margo | Dur. 1 dia
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E EDUCACAO
16/2017

DESTINATARIOS
Alunos do 32 ano

DESCRICAO
Projeto de sensibilizacdo para a importancia e preservacao do mar, dividido

em trés atividades:

» Visita a Docapesca
Outubro e novembro | Dur. 1h30

» Visita ao oceanario de Lisboa e bastidores
Durante o ano letivo | Dur. 1h30

» Maré no Pontal
Abril de 2017 |Dur. Manh3a
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e cvcigio MONTE DO PAIO E FLUVIARIO DE MORA

ITAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do 42 ano

DESCRICAO
Projeto de sensibilizacdo para a importancia e preservacao do meio ambiente,

dividido em duas atividades:

» Visita ao Monte do Paio
Durante o ano letivo | Dur. 1 dia

O Monte do Paio é um espaco polivalente
vocacionado para a recec¢do de visitantes e atividades destinadas a promover

o conhecimento da Reserva Natural e das restantes Areas Protegidas do pais.

» Visita ao Fluviario de Mora
Durante o ano letivo | Dur. 1 dia

O fluviario ¢ um aqudrio publico dedicado aos ecossistemas de dgua doce.
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e epucacho DESCOBRIR MINERAIS

ITAL 2016/2017

DESTINATARIOS
Alunos do 52 ano

» Visita ao Centro de Ciéncia Viva do Lousal e visita a mina
Durante o ano letivo | Dur. 1 dia

No Centro Ciéncia Viva do Lousal somos convidados a viajar no tempo
e arecuar a época em que a mina se encontrava ativa e onde minérios

formados ha milhdes de anos foram explorados por milhares de mineiros.

» Visita ao centro de Estudos de Geologia e Geotécnica de Santo André (CEGSA)
Abril 2017 | Dur. 1 manha

25



sapiens |



A DESCOBERTA DA ZONA INDUSTRIAL

DESTINATARIOS
Alunos do 62 ano

DESCRICAO

Depois de uma breve apresentacdo multimédia da ZILS, partimos a descoberta
das unidades fabris. A visita mostra como se produzem combustiveis a partir
de ramas petroliferas, como se produzem embalagens alimentares com base
em derivados do petréleo ou, até, como se produz mobilidrio a partir de papel
e resina.

DURACAO: 1 manh3 ou 1 tarde

CALENDARIZACAO: Todo o ano letivo

27






METODOLOGIA

As atividades constantes no PEA 2016/2017 foram delineadas pelo Servigo de Ambiente e
Conservagdo da Natureza da Camara Municipal de Sines, em fun¢do do plano de estudos do

ensino pré-escolar e 12 e 22 ciclos e das necessidades formativas dos alunos.




- Todas as actividades contidas no PEA 2016-2017 necessitam de marcagdo prévia.

- As marcagOes para as atividades devem ser efetuadas até ao dia 3 de outubro, utilizando o
formulario digital disponivel em:

Formulario
digital w,

- Para qualquer esclarecimento sobre as atividades, ou mais informacgdes, contacte o Servigo
de Ambiente e Conservagdo da Natureza da Camara Municipal de Sines, através dos seguintes

contactos:

ambiente@mun-sines.pt
296 860 012

Propriedade, concegdo, design e fotografia: Camara Municipal de Sines
Distribuigdo: Internet
Periodicidade: Anual
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https://goo.gl/forms/QKVpzYFuTwPXKLKd2

Sines

MUNICIPIO
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