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NOTA INTRODUTORIA

A preservagdo do ambiente e a construgao de uma sociedade assente num modelo de desenvolvimento
sustentavel sdo desafios para os cidadados do século XXI.

O Programa de Educacdao Ambiental (PEA) é promovido anualmente pela Camara Municipal de Sines, numa
articulacdo entre escolas e autarquia. Consiste num conjunto de acdes de educacdo ambiental e interpretacao
cientifica adaptadas aos varios niveis escolares. Esta em consonancia com as metas curriculares de cada ano,
com a Estratégia Nacional de Educagdao Ambiental (ENEA) e com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

(ODS) da ONU, gue devem serimplementados por todos os paises do mundo até 2030.

Envolvendo parceiros locais e nacionais, pretendemos com o PEA contribuir para a criagdo de recursos de
cardcter transversal e multidisciplinar através dos quais as escolas possam promover a mudanca de atitudes e
comportamentos face ao ambiente.

Este ano letivo, a programacdo envolve atividades como agdes na escola, visitas de estudo, concursos,
comemoracdo de dias tematicos, entre outras, no ambito de diversas tematicas. Abrange todas as escolas e

alunos do ensino publico do concelho, desde o ensino pré-escolarao 12.2ano de escolaridade.

E essencial que os jovens estejam preparados para o exercicio de uma cidadania consciente, dinamica e
informada face as problematicas ambientais atuais. Para que isso aconteca, tém de saber interpretar, avaliar,
formular e debater argumentos. Tém de participar de forma ativa na tomada de decisées fundamentadas sobre

os efeitos das atividades humanas no ambiente.

Por Ultimo, agradeco a todos os parceiros e docentes. Este projeto sé é possivel com a vossa colaboragéo.

Paula Ledo
Vereadora da Camara Municipal de Sines




METODOLOGIA

O Programa de Educacdo Ambiental (PEA) é desenvolvido pelo Servico de Ambiente e Conservacdo da Natureza da Camara Municipal
de Sines (CMS), em parceria com as escolas e empresas do Concelho.

Através de um processo dindmico, continuado, participado e reflexivo, o PEA propde-se dar continuidade a realizagdo/dinamizacéo de
acoes de educacdo e sensibilizacdo ambiental que permitem fomentar o pensar e agir sobre o ambiente em geral e, em particular sobre
o Desenvolvimento Sustentavel (DS), promovendo a consciéncia critica sobre as principais vantagens/desvantagens da preservacao
ambiental.

PROGRAMA DE EDUCAGAO
AMBIENTAL 2018/2019
Sines

RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS ’
Incutir a recolha/separacdo seletiva com o objetivo de sensibilizar a comunidade escolar ;
para a importancia da separagdo e encaminhamento dos residuos produzidos, tanto na
escolacomoem casa.

Todos os ciclos | ao longo do ano letivo | escolas

VISUALIZACAO DE FILME AMBIENTAL

O filme explica, de forma simples, o que acontece aos residuos produzido por todos nds.
Desde o lixo indiferenciado ao lixo reciclavel, o 6leo alimentar usado e, até, os equipamentos
elétricos e eletronicos em fim de vida (secadores; televisdes; torradeiras; etc.), tudo é
explicado.

Todos os ciclos | Ao longo do ano letivo | Sala de aula

VERMICOMPOSTAGEM

Pretende-se que alunos e educadores utilizem os vermidigestores para transformacao de
alguns dos desperdicios alimentares em fertilizante bioldgico, utilizando-o posteriormente
nas hortas verticais.

Alunos do pré-escolar | Ao longo do ano letivo | Sala de aula

HORTAS VERTICAIS

Plantacdo de ervas aromaticas (e outras) nas hortas verticais instaladas nas escolas.

Alunos do pré-escolar
12 periodo - Novembro (Semana da Reflorestacdo Nacional - 15 a 30/11) | Escolas




PROGRAMA DE EDUCAGAO
IS\_M BIENTAL 2018/2019
ines

ANIMAIS DA QUINTA

e “Histdria contada” em sala de aula

A partir de um livro de histdrias, pretende-se suscitar a curiosidade sobre o ambiente rural
dandoaconhecer osanimais e o quotidiano de uma quinta.

Alunos do 12 ano | 12 periodo | Sala de aula

e “Um dia no campo”- Visita a quinta pedagdgica Herdade das Parchanas

O programa visa retratar o campo na vida quotidiana das criangas, integrando-as nas
diferentes atividades agricolas, como o tratamento dos animais, a confecdo do pado,
plantagdo e cuidados com as arvores de fruto.

Alunos do 12 ano | 32 periodo | Entre Alcacer do Sal e Torrao
ENERGIAS
As fontes de energia renovaveis surgem como alternativa e/ou complemento as
convencionais. E o caso do calor emitido pelo sol, do vento, das marés ou dos cursos de dgua,
temas a abordar com o objetivo de dar a conhecer diferentes fontes/tipos de energia
(renovaveis e ndo-renovaveis) e promover a consciéncia para o consumo mais eficiente.
e Conversaemsaladeaula/filme sobre energias renovaveis
Alunos do 22 ano | 29 periodo | Salas de aula
¢ \/isitaao “Moinho de Vento” de Odemira e Visita a Central Hidroelétrica da Bugalheira
Alunos do 22 ano | 22 periodo | Odemira
O MAR
Sensibilizar para aimportancia do mar e para a preservacao dos recursos marinhos, dando a
conhecerasinimeras espécies existentes e suas curiosidades.
¢ “OMareaPesca”
Apartirdolivro “O Mar e a Pesca”, cada turma trabalha o tema e elabora trabalhos a expor no
finaldoanoletivo.
Alunos do 32 ano | ao longo do ano letivo | Salas de aula
e \isita ao Oceanario de Lisboa
Visa contribuir para a formacdo de uma geracdo azul, capaz de interpretar a influéncia do
oceano no Homem e o impacto do Homem no oceano. Dar a conhecer, em pormenor, as

diferentes espécies marinhas existentes e detalhes do funcionamento do Oceandrio.

Alunos do 32 ano | 29 periodo | Lisboa




PROGRAMA DE EDUCAGAO
AMBIENTAL 2018/2019
ines

e |daaMaré

Tendo em consideracdo o ambiente fisico da zona entre-marés de um litoral rochoso
marinho, em parceria com a equipa do CIEMAR/MARE serdo feitas observacdes in situ e,
durante a maré baixa, de animais e algas desta zona, dando a conhecer os seus principais
padrdes de distribuicdo e abundancia, e processos ou fatores que os condicionam. Serao,
também, analisadas questBes relativas a exploracdo e conservacdo dos recursos Vvivos
observados e a sua utilizagdo na avaliagcdo da qualidade do ambiente marinho.

Alunos do 32 ano | 392 periodo - a marcar pelo CIEMAR, de acordo com as “boas
condicdes de maré” | Sdo Torpes

CENTRO NACIONAL DE EDUCACAO AMBIENTAL DO MONTE DO PAIO | RESERVA
NATURAL DAS LAGOAS DE SANTO ANDRE E DA SANCHA

Este projeto realiza-se em parceria com o ICNF/ Departamento de Conservacdo da Natureza
e Florestas do Alentejo, tendo por objetivo promover e desenvolver informacdo e
sensibilizacdo na drea da conservacdo da natureza e da biodiversidade e florestas,
incrementando a consciencializacdo coletiva da importancia dos valores naturais e culturais
existentes na/numa Area Protegida.

Alunos do 42 ano | 22 Periodo - 52 feiras | Brescos

A DESCOBERTA DE... (INSERIDO NO PROGRAMA FORA DE PORTAS)

e Percurso interpretativo “Caminhos da Provenca”

Com a colaboracgdo da equipa do Museu Municipal, a margem de um dos maiores complexos
industriais do pafs —a Central Termoelétrica de Sines — observamos a diversidade da flora e
fauna daregido eidentificamos as plantas autdctones, visando a protecdo da biodiversidade.
Neste pequeno territdrio, animado pela frescura da pequena ribeira, encontramos diversos
ecossistemas, mais ou menos modelados pelo Homem, assim como testemunhos
arquitetdnicos e arqueoldgicos, que sdo reflexo de uma vivéncia mais préoxima da terra, do
conhecimento das plantas e dos animais, de onde se extrai alimento e/ou remédios para

diversos males.

Alunos do 52 ano | 29 periodo | Provenca, Sines



Sob o mote EDUCAR PARA CONSERVAR, no Zoo vamos conhecer pormenores fascinantes e
aprender mais sobre o papel dos animais na vida do Homem ao longo dos tempos, em
diferentes tradi¢des e culturas! A visita visa dar a conhecer os varios grupos de animais,
desde os répteis aos mamiferos, passando pelas aves e pelas espécies mais ameacadas e em

~iadaa

vias de extincdo. ]ARDIM
O Museu das Criancas é um espaco didatico e pedagdgico, onde se pode aprender a brincar. ZOOLOG[CO
Oferece variadas atividades, tal como o “H20 O CICLO DA AGUA” que permite viver a Jazzgall

aventura da Baia colorida das Flores, e ver o impacto da destruicdo da poluicdo em todos os
seres que a habitam. Conhecer a importancia nas dguas nas nossas vidas e incentivar a evitar
desperdica-lasdo os pontos maisimportantes desta emocionante aventura.

Alunos do 52 ano | 32 periodo | Lisboa

No lagar da-se a conhecer as varias fases do processo de transformacdo das azeitonas em
azeite. No Museu, as memdrias do quotidiano rural, pertencente ao passado, mas ainda
suficientemente proximo para ser espaco de partilha de memorias e de referéncia que une e
identifica diferentes geracgdes.

Alunos do 62 ano | 22 periodo | Abela, Santiago do Cacém

©DIREITOS RESERVADOS

A exposicdo ANIMAL INSIDE OUT, patente na cordoaria nacional até 14/10, permite explorar
0 que se encontra debaixo da pele de alguns dos animais mais fantasticos. Com mais de 100
exemplares plastinados, a ANIMAL INSIDE OUT revela quao intrincado é o sistema de vasos
sanguineos, como se articula o sistema muscular e como funcionam os varios érgaos de
diferentes animais, comparando-os com os dos humanos.

A exposicdo de exemplares vivos do Aquéario Vasco da Gama caracteriza-se pela diversidade,
apresentando espécies animais e vegetais pertencentes aos mais variados grupos zoolégicos
e botanicos, provenientes de ecossistemas de dgua doce, salgada e salobra, de ambos os
hemisférios. Afauna da costa portuguesa ocupa, no entanto, o lugar de destaque.

Alunos do 62 ano | 192 periodo, até 14 outubro | Lisboa

Os Centros Ciéncia Viva sdo espacos dinamicos de conhecimento e lazer, onde se estimula a
curiosidade cientifica e o desejo de aprender. No CCVL convidamo-lo a viajar no tempo e a
recuar a época em que a mina se encontrava ativa, onde minérios formados ha milhdes de
anos foram explorados por milhares de mineiros que ali cultivaram os seus anseios, viveram
0s seus amores, viram os seus filhos crescer, cuidaram dos seus idosos. Hoje é de novo
futuro, terra reinventada pela vontade de muitos e sustentada pelo mais rico dos minérios: o
Conhecimento.

Alunos do 72 ano | 32 periodo | Lousal



Dar a conhecer processos utilizados no tratamento de dguas residuais e promover a gestao
sustentdvel dos recursos hidricos e minimizar a poluicdo da agua.

Alunos do 72 ano | 22 /32 periodo | Ribeira de Moinhos

©DIREITOS RESERVADOS

Tendo em consideracdo o ambiente fisico da zona entre-marés de um litoral rochoso
marinho, em parceria com a equipa do CIEMAR/MARE serdo feitas observagdes in situ e,
durante a maré baixa, de animais e algas desta zona, dando a conhecer os seus principais
padrdes de distribuicdo e abundancia, e processos ou fatores que os condicionam. Serdo,
também, analisadas quest&es relativas a exploracdo e conservacdo dos recursos vivos
observados e a sua utilizagdo na avaliagdo da qualidade do ambiente marinho.

Alunos do 82 ano | a marcar pelo CIEMAR, de acordo com as “boas condi¢cdes de maré”
Sdo Torpes

Apds uma introducdo acerca do funcionamento geral da lota, observar peixes e mariscos do
mar de Sines. Daraconhecer o seu modo de vida, reproducao, distribuicao, alimentacdo, etc.

Alunos do 82 ano | 292 periodo | Lota de Sines

Visita guiada ao Ecocentro (da Ambilital) com o objetivo de sensibilizar alunos e professores
para a importancia da separacdo e encaminhamento dos residuos produzidos, tanto na
escolacomoem casa.

Alunos do 82 ano | 22 periodo | ZIL II, Sines

Observar o funcionamento de uma central termoelétrica, promover a curiosidade e o
entendimento sobre a producdo de energia.

Alunos do 92 ano | 32 periodo | Sdo Torpes

Os projetos a concurso, subordinados ao tema “Ciéncia e Tecnologia ao servico do
Ambiente”, devem demonstrar as potencialidades da ciéncia e da tecnologia como
oportunidades de resposta aos desafios e principais problemas ambientais do nosso
concelho, tendo em vista a criagdo de um ambiente mais sustentavel.
Os projetos devem ter um carater pratico e multidisciplinar, mobilizar as varias areas
curriculares e do saber, envolvendo os alunos em experiéncias e trabalhos de grupo.

Alunos do 102, 112 e 122 anos | Ao longo do ano letivo
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